
Expérimentation de cultivars 
de légumes pour la mise en 
marché institutionnelle

Résumé du rapport

Pour plus fҲkphqtocvkqp, consultez  le rapport complet2024

https://tcbbsl.org/wp-content/uploads/2025/09/Rapport-general_Essais-varietaux-2024_VF.pdf


Depuis quelques années, le secteur bioalimentaire de la région du Bas-Saint-Laurent développe 

fgu"uvtcvּרikgu"chkp"fg"hcxqtkugt"nҲcrrtqxkukqppgogpv"fgu"kpuvkvwvkqpu"rwdnkswgu"fg"nc"tּרikqp"gp"

rtqfwkvu"nqecwz0"Chkp"fҲkpvּרtguugt"fcxcpvcig"fg"rtqfwevgwtu"octcֿכejgtu"ּכ"rtqfwktg"egtvckpu"

nּרiwogu"fguvkpּרu"ּכ"egu"ּרvcdnkuugogpvu."wp"rtqlgv"rknqvg"fҲguucku"xctkּרvcwz"fg"nּרiwogu"fg"

eqpugtxcvkqp"c"ּרvּר"tּרcnkuּכּ"ר"nҲּרvּ42450"ר"Ng"dwv"fg"eg"rtqlgv"ּרvckv"fg"vguvgt"nc"ewnvwtg"gv"fg"

documenter la récolte, le rendement et la conservation de légumes choisis. Les essais se sont 

fּרtqwnּרu"fҲqwguv"gp"guv"fw"Dcu-Saint-Laurent, chez cinq entreprises maraîchères, sur une 

uּרngevkqp"fg"swcvtg"nּרiwogu"eqwtcoogpv"wvknkuּרu"rct"ng"vtcpuhqtocvgwt"ugtxcpv"fҲkpvgtoּרfkcktg"

entre les producteurs et les institutions publiques. 

Bien que mis en place tardivement, les essais de 2023 ont généré des résultats suffisamment 

kpvּרtguucpvu"rqwt"lwuvkhkgt"wpg"ugeqpfg"cppּרg"fҲgzrּרtkogpvcvkqp0"Gp"4246."huit entreprises ont 

été ciblées pour expérimenter deux légumes, mais sur une plus grande superficie. Un volet 

fҲcpcn{ug"vgejpkeq-économique c"ּרicngogpv"ּרvּר"clqwvּ0ר"Gp"ghhgv."dkgp"swҲkn"uqkv"kpvּרtguucpv"fg"

connaître les résultats au niveau des rendements et de la qualité des produits, la connaissance 

fw"eq v"fg"tgxkgpv"fgu"nּרiwogu"rtqfwkvu"guv"wpg"fqppּרg"kpeqpvqwtpcdng"fg"nҲּרswcvkqp"rqwt"

"ejgtu0כrqwt"ngu"rtqfwevgwtu"octcֿ"רv"inqdcn"fg"eg"v{rg"fg"okug"gp"octejּשtּרxcnwgt"nҲkpvּרּ

Mise en contexte



Documenter la faisabilité agronomique et économique de la mise en marché institutionnelle 

pour les entreprises maraîchères du Bas-Saint-Laurent en :

Objectif du projet

rqwtuwkxcpv"nҲּרxcnwcvkqp"fg"

certaines variétés de légumes 

okugu"ּכ"nҲguuck"gp"4245="

1 testant de nouvelles variétés 

répondant aux besoins identifiés 

par le transformateur (Le Légumier 

fg"nҲGuv+"rqwt"crrtqxkukqppgt"ngu"

institutions publiques.

2



Volets production et gestion

₅ Légumes devant répondre aux exigences du marché institutionnel, 

principalement au niveau du format pour faciliter la transformation;

₅ Deux légumes ciblés pour le projet 2024: carotte et rutabaga;

₅ Total de huit producteurs participant aux essais, dont sept pour la carotte 

et sept pour le rutabaga. 

₅ Okug"ּכ"nҲguuck"fg"vtqku"xctkּרvּרu"fg"ectqvvgu"*Dgtnkp."Dgnitcfq."Dgtigp+"

et de trois variétés de rutabagas (Joan, Laurentien, Appalaches); 

₅ Évaluation de la rentabilité et de la faisabilité financière de la mise en marché 

institutionnelle pour les légumes ciblés effectuée par des conseillers en gestion, 

sur la base des prix du marché. 

Détails du projet



Volet approvisionnement

₅ Légumes vendus à un transformateur de légumes frais fournissant déjà les établissements 

du Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) du Bas-Saint-Laurent;

Tous les légumes du projet servent donc à fournir ces institutions.

₅ Évaluation de la qualité des légumes effectuée par le transformateur;

₅ Tous les légumes vendus en format de 50 livres;

₅ Le CISSS ayant accepté de tester en cuisine la qualité des produits, les légumes du projet y 

qpv"ּרvּר"cejgokpּרu"fcpu"ng"ecftg"fҲwpg"gpvgpvg"fּרlּרּ"כvcdnkg"cxge"ng"vtcpuhqtocvgwt0



Carotte

₅ Cinq producteurs sur les sept ont obtenu 

des résultats analysables;

₅ Pas de différence notable entre les variétés 

en ce qui concerne le rendement, de calibre, 

de qualité et de conservation;

₅ Grandes différences de rendement entre les 

producteurs (variations de 2 à 8 kg/m2), 

rtkpekrcngogpv"fwgu"cw"pkxgcw"fҲgzrּרtkgpeg"

des producteurs et à la qualité des semis;

₅ Trois producteurs sur cinq ont dégagé une 

marge intéressante sur les coûts directs de 

rtqfwevkqp."eҲguv-à-fktg"swҲknu"qpv"qdvgpw"wpg"

contribution marginale* de plus de 30 %;

Résultats

₅ Un producteur sur cinq a à peine couvert 

ses coûts (contribution marginale inférieure 

à 30 %);

₅ Un producteur sur cinq a subi une perte avec 

nc"rtqfwevkqp"fg"nc"ectqvvg"<"kn"pҲcttkxg"rcu"ּכ"

couvrir les charges variables directes de 

production avec le prix offert sur le marché 

(1,05 $/kg en moyenne).

Le niveau de mécanisation des entreprises joue 

un rôle important dans les résultats obtenus. 

Plus les entreprises étaient mécanisées, plus 

les coûts de production étaient faibles et les 

marges dégagées importantes. Les 

rendements étaient aussi plus élevés.

* Nc"eqpvtkdwvkqp"octikpcng"guv"wp"tcvkq"swk"tgrtּרugpvg"ng"dּרpּרhkeg"swҲkn"guv"rquukdng"fg"tּרcnkugt"gp"vgpcpv

compte uniquement des frais variables liés à la production de ce légume. En général, on cherche une

contribution marginale de plus de 30 % pour que la production devienne intéressante financièrement.



Rutabaga

₅ Six producteurs sur les sept ont obtenu des 

résultats analysables;

₅ Rendements assez variables selon les 

producteurs : meilleurs rendements chez les 

producteurs ayant transplanté les rutabagas 

rnwv︢v"swҲwp"ugoku"fktgev"*ogknngwt"eqpvt︢ng"

de la densité des plantations);

₅ Meilleurs rendements obtenus avec la 

xctkּרvּר"Lqcp"swҲcxge"nc"xctkּרvּר"Ncwtgpvkgp"

(observés chez les deux entreprises ayant 

testé les deux variétés);

₅ Calibres des légumes peu constants, 

dépendant davantage de la densité des 

plantations que des variétés; 

₅ Qualité similaire pour les trois variétés;

₅ Quatre producteurs sur six ont dégagé une 

marge sur les coûts de production 

suffisamment élevée pour que cette 

production soit rentable avec le prix offert 

dans le projet (1,09 $/kg en moyenne);

₅ Deux producteurs sur six ont subi une perte 

avec cette production.

Le niveau de mécanisation des entreprises 

pour la culture des rutabagas a joué un rôle 

moins important dans les résultats obtenus 

que pour la production de carottes.



₅ Ng"pkxgcw"fg"oּרecpkucvkqp"gv"fҲgzrּרtkgpeg"chhgevg"ּרpqtoּרogpv"ngu"tּרuwnvcvu"qdvgpwu=

₅ Selon les essais réalisés dans le cadre de ce projet, le rutabaga semble plus facile 

à rentabiliser pour les fermes non mécanisées que la carotte.

Conclusion
Eg"rtqlgv"c"rgtoku"fҲּרxcnwgt"ngu"rgturgevkxgu"fw"octejּר"kpuvkvwvkqppgn"rqwt"ngu"rtqfwevgwtu"

maraîchers de la région. Les résultats pourront orienter leur intérêt à se spécialiser dans la 

ewnvwtg"fg"swgnswgu"nּרiwogu"chkp"fҲgp"rtqfwktg"gp"rnwu"itcpfg"swcpvkvּר"rqwt"eg"octejּ0ר

Bien que les données obtenues pour chacune des variétés ne soient pas suffisantes pour 

"gu"ugodngרu"vguvּרvּרvcdnkt"wpg"eqpenwukqp"encktg"uwt"ngwt"rgthqtocpeg."nҲgpugodng"fgu"xctkּרּ

bien répondre aux exigences du marché institutionnel.

Les essais réalisés en 2024 ont permis à certains producteurs de dégager une marge 

intéressante sur les coûts variables, tant pour les carottes que pour les rutabagas. 

Les producteurs doivent toutefois bien connaître leurs coûts de revient avant de se lancer 

fcpu"nc"okug"gp"octejּר"kpuvkvwvkqppgnng"rqwt"uҲcuuwtgt"swg"eg"uqkv"tgpvcdng0

Les producteurs doivent toutefois 

bien connaître leurs coûts de revient 

avant de se lancer dans la mise en 

octejּר"kpuvkvwvkqppgnng"rqwt"uҲcuuwtgt"

que ce soit rentable.

Le niveau de mécanisation 

gv"fҲgzrּרtkgpeg"chhgevg"

énormément les résultats 

obtenus;

Selon les essais réalisés 

dans le cadre de ce projet, 

le rutabaga semble plus facile 

à rentabiliser pour les fermes 

non mécanisées que la carotte.


